
Blackroll Fascia Gun
Art: 577160 | Merk:  BLACKROLL 

Productinformatie

De BLACKROLL FASCIA GUN is een handmassage apparaat voor vibratietherapie. Een elektronische
massage gun of massage pistool dat vibratiemassage (percussiemassage, klopmassage) genereert
om spieren en fascia gericht los te maken. Zowel voor de professionals - kinesisten, sportmasseurs
en andere therapeuten - als voor de sporters (zelfmassage). Kortom voor iedereen die gezonde spieren
belangrijk vindt. 

Het Blackroll massagegun is het onvermoeibare verlengde van úw handen: geschikt voor het
behandelen van spieren, pezen en fascia.

Waarom een massage gun?
dankzij de verschillende snelheden (snelle of minder snelle trillingen) werken de massages
dieper in op spieren en fascia of bindweefsel dan een standaard massageapparaat.

•

aangepaste massagekoppen zorgen ervoor dat de vibraties inwerken op verschillende (stijve)
spieren of spiergroepen.

•

maakt spierspanningen en weefselspanningen los, verhoogt de bloedsomloop.•
activeert het zenuwstelsel, bereidt spieren voor op belasting.•
bevordert het herstelproces, versnelt een efficiënt spierherstel.•
verkleint de kans op vervelende blessures of chronische pijn.•
pakt diepe knopen in de spieren gericht aan.•

Waarom een BLACKROLL FASCIA GUN? 
4 frequenties (van 1200 rates/min tot 3200 rates/min) voor regeneratie en activering van spieren.•
bij de ontwikkeling van het Blackroll massegepistool is erop gelet dat er 2 standen onder 30 Hz
liggen.
- voordeel van een zeer zacht niveau 1 (20Hz), zeldzaam bij dit type product, ideaal voor
myofasciale ontspanning.
- vooral geschikt voor de regeneratie en om gespannen spieren op een zachte manier los te

•



maken.
- ook geschikt voor gevoelige spieren, voor spierontspanning of spierrelaxatie.
stand 3 en 4 zijn voornamelijk geschikt om spieren te activeren en vormen dus een perfecte
voorbereiding voor een training.

•

4 verwisselbare massagekoppen. •

De 4 vibratiestanden voor regeneratie & activering van spieren.

Stand 1
Relax Modus - 20 Hz; 1200r/min
--> voor relaxatie, regeneratie en herstel.

•

Stand 2
Post Excercise Mode - 28,3 Hz; 1700r/min 
--> voor cooling down, preventie van spierpijn na een training, herstel,  verhogen van circulatie en 
verminderen van pijnlijke zones.

•

Stand 3
Pre Excercise Mode - 45 Hz; 2700r/min
--> voorbereiding vóór het sporten, verminderen van het risico op letsels en verhogen van de mobiliteit
zonder prestatieverlies.

•

Stand 4
Pro Mode - 53,3 Hz; 3200r/min 
--> voor grote spiergroepen zoals de bilspieren, is heel intensief en wordt aangeraden vóór een training of
wedstrijd.

•

De 4 verschillende en verwisselbare opzetstukken 
Silicone ball 
--> voor massage van het hele lichaam; heel goed te combineren met de relax mode.
--> siliconen materiaal biedt genoeg grip op de huid om de gewenste plek gericht te masseren.

•

Silicone fork
--> perfect voor het masseren van parallel lopende spierstrengen, het gebied rond de
achillespees of het bovenste gedeelte van de monnikskapspier.

•

Silicone trigger
--> DE massagekop voor selectieve triggerpoint massage met vibratie
--> helpt bij het losmaken van plaatselijk verhard weefsel en verkleefde fascia. 

•

Metal flat
--> voor gebruik op het hele lichaam.
--> glijdend metalen materiaal voor strijkende beweging over kleding of huid.
--> kan met massageolie worden gebruikt. 

•

Hygiëne
reinig het apparaat niet tijdens het opladen.•
gebruik geen water maar alleen een vochtige doek.•
gebruik geen bijtende reinigingsmiddelen of oplosmiddelen.•
opzetstukken mogen worden gedesinfecteerd.•

Technische specificaties
oplaadbare 2600mAh lithium-ionen-batterij (USB-C aansluiting meegeleverd).•
batterij met ultra lange autonomie, maar liefst 15 uur!•
kwaliteitsmateriaal: aerospace grade aluminium chassis.•
zéér licht apparaat: slechts 544 g.•



ergonomische afmetingen: 14 x 8,7 x 4,8 cm, ligt goed in de hand.•
motor: SR-3925-033 borstelloze motor.•
stalling force: 14.5KGF - capaciteit: 24 W - nominale stroom: 2A - frequentie : 50-60Hz.  •

Inhoud van de doos: 1 x Blackroll Fascia Gun - 4 massagekoppen - 1 USB oplaadkabel.


