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journéeS portes ouvertes
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BRUXELLES sa 23 + di 24 NOV
DIEPENBEEK  sa 30 nov + di 1  DÉC
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Winback Tecar   

Choisissez votre  
table de massage 

Clarius échografie MSK ‘de poche’ 

1 cadeau par client venant à nos Journées Portes 
Ouvertes et contre remise de votre ‘carte cadeau 
personnelle’.  
Sous réserve de disponibilité.
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Chère lectrice, cher lecteur, 

C’est à nouveau cette période de l’année : nos Journées 
Portes Ouvertes approchent à grands pas ! Nous 
avons le plaisir de vous inviter à un événement riche en 
innovations, en offres exclusives et en opportunités pour 
faire évoluer votre cabinet vers de nouveaux horizons.

DÉCOUVREZ LES NOUVEAUX ARTICLES ET 
TECHNOLOGIES.

Cette année, nous vous présentons des dispositifs 
thérapeutiques à la pointe de la technologie, tels que le 
système de cryocompression Game Ready, réputé pour 
son efficacité, et la dernière thérapie Winback TECAR. 
Nous sommes également fiers de vous annoncer que 
Winback nous a choisi comme distributeur exclusif pour 
le marché belge.

De plus, nous introduisons une gamme d’appareils 
d’échographie innovants de la marque Clarius :  
compacts, sans fil et offrant une qualité d’image 
exceptionnelle, des appareils FieldPower pour l’entraîne-
ment à la résistance avec des cordes élastiques, des 
ballons d’exercice et d’assise Tonkey, des équipements 
pour la thérapie et l’entraînement du plancher pelvien, 
des nouvelles versions des appareils Wooden Fitness, 
de l’entraînement par volant d’inertie Desmotec, de 
l’entraînement cardio BH et bien plus encore.

ESSAYEZ PAR VOUS-MÊME ! 

Les Journées Portes Ouvertes vous offrent l’occasion 
unique de tester directement tous ces équipements et 

de configurer votre table de massage idéale. Venez 
constater par vous-même les avantages en termes de 
qualité, de confort et d’efficacité pour vos patients et de 
simplicité d’utilisation pour vous.

CADEAU DE BIENVENUE*
Lors de nos Journées Portes Ouvertes, vous recevrez un 
ballon d’exercice de haute qualité de notre nouvelle 
gamme Tonkey (Ø 65 cm) d’une valeur de € 25. Toujours 
utile et pratique, n’est-ce pas ?

PROMOTIONS D’AUTOMNE ET 
BONUS SHOWROOM

Qui dit Journées Portes Ouvertes d’automne, dit 
également promotions spéciales. Vous en trouverez un 
aperçu dans ce magazine. De plus, les visiteurs de nos 
Journées Portes Ouvertes bénéficieront d’un bonus 
showroom supplémentaire, en plus des promotions 
d’automne.

Venez donc découvrir nos dernières innovations et 
laissez-vous inspirer par nos conseils experts. 

Nous avons hâte de vous accueillir !
Bien à vous,
   

Frank Cesar   
Directeur
 

Les promos d’automne sont valables jusqu’au 31 décembre 2024.
Cadeau et bonus showroom - sur une sélection de notre gamme - réservés aux clients nous rendant visite pendant les JPO.

BIENVENUE À NOS 
JOURNÉES PORTES OUVERTES 

gand  SA 16 + DI 17 NOV
BRUXELLES  SA 23 + DI 24 NOV
DIEPENBEEK   SA 30 nov + DI 1  DÉC

de 9h30 à 17h30

INTRO

Je vous présente notre nouveau système de stockage 
vertical, voir p 5.
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Venez à nos Journées Portes Ouvertes 
et ne ratez aucun avantage !

LES ATOUTS DE GYMNA

55+
ANS 

D’EXPÉRIENCE 

3
SHOWROOMS 
D’INSPIRATION 

24.100
CLIENTS

 

7.540
ARTICLES  
UNIQUES 

promo 
d’automne

meilleur
prix

bonus 
showroom

promo 
shop &  

en ligne  

Pour une sélection 
d’articles mentionnée 
dans ce magazine.

Remise supplémentaire 
en plus de la promo 
d’automne, réservée aux 
visiteurs de nos Journées
Portes Ouvertes.

Prix le plus bas. Promo en ligne
également valable
dans nos shops-
en-showroom.
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PROMOS EN LIGNE AUSSI  
VALABLES DANS NOS SHOPS

 
Nouveau système de stockage vertical magasin DiepenbeekNouveau camion

FAITES VOS ACHATS ‘SHOP’ DANS NOS SHOWROOMS 
ET EMPORTEZ VOTRE MATÉRIEL IMMÉDIATEMENT, 

TOUT EN PROFITANT DE NOTRE REMISE JPO*

* La remise JPO - valable sur le matériel que vous emporterez de nos 
‘shops’ ET sur tout autre matériel ne bénéficiant pas d’une autre promo,  

y compris les ‘meilleurs prix’  - est réservée aux visiteurs de nos JPO.  
Non cumulable avec d’autres actions. 

shop-en-  
showroom 

OUVERT

NOUVELLES 

NOUVEAU CAMION
Vous avez peut-être déjà vu le nouveau camion de Medical Logistics Gymna et Barthels. Il est 
plus économe en carburant et répond à des normes d’émission strictes. En outre, il est à la fois 
grand et suffisamment petit pour être autorisé à circuler dans les villes.
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SYSTÈME DE STOCKAGE INNOVANT POUR NOTRE MAGASIN DE DIEPENBEEK
Cet été, nous avons investi dans un système de stockage vertical automatique. Cet 
‘ascenseur’ nous permet d’utiliser toute la hauteur de notre entrepôt.

COMMENT FONCTIONNE-T-IL ? 
• L’élévateur fonctionne comme un tiroir : une machine automatisée extrait l’article demandé 

d’un ‘tiroir’ et le remet au magasinier.

• La préparation des commandes est ainsi beaucoup plus rapide, les erreurs de prélèvement 
sont évitées et le stock dans l’élévateur est constamment surveillé. 

• Nous pouvons également travailler sans papier, car le logiciel communique avec notre 
module de commande. 

remise  
JPO*

REVALUTION AUTOMNE 2024



LEASING SUR MESURE 

Votre délégué régional se fera un plaisir de discuter avec vous de toutes 
les possibilités. Demandez-lui des conseils ou un devis sans engagement, 
ou contactez notre service clientèle au 089/510 550 ou à l’adresse info@
gymna-barthels.be.

Pour votre information, nous indiquons tout au long de ce magazine des 
montants mensuels de leasing (TVA incluse). Les montants mentionnés 
sont indicatifs, calculés avec la remise maximale et pour une durée de 
contrat de 7 ans.

Pourquoi choisir un contrat de leasing ? 

Pas d’acompte
• vous ne payez pas d’avance, vous ‘louez’ le montant total de la facture.

Utilisez des équipements modernes et préservez vos liquidités
• vous traitez vos patients avec les technologies et les équipements les 

plus récents sans avoir à payer le coût d’achat total à l’avance ou en une 
seule fois. 

• vous préservez vos liquidités, ce qui vous permet d’utiliser les fonds 
disponibles pour d’autres investissements ou coûts opérationnels.

Budgétisation et gestion des flux de trésorerie
• des paiements mensuels fixes et prévisibles vous permettent de mieux 

gérer votre budget et votre trésorerie. 
• cela facilite votre planification financière et évite les dépenses 

importantes et inattendues. 

Options de fin de bail
• vous avez la possibilité de reprendre l’équipement loué pour un 

montant résiduel limité prédéterminé, ce qui constitue un avantage 
supplémentaire compte tenu de la valeur de l’équipement avec lequel 
vous travaillez.

Création du dossier
• préparation rapide de votre dossier, immédiatement lors de la 

commande de votre matériel. 
• vous ne devez rien régler vous-même, nous le faisons pour vous.

Leasing possible à partir de 1.250 € HTVA,  
pour une durée au choix de min. 2 à max. 7 ans.

INVESTISSEZ 
MAINTENANT, 
PAYEZ PLUS TARD
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DÉMONSTRATIONs  
PENDANT NOS JPO

PLATEFORME DE 
FORCE & VOLANT 
D’INERTIE 
Desmotec E.Board,
Desmotec D et V

TECAR
Winback 

MESURE ET 
FEEDBACK
EasyAngle, Mustec, 
Blazepod 

BLACKROLL
Bottes de 
compression, 
Fascia Gun, 
rouleaux, …

 

VENEZ VIVRE L’EXPÉRIENCE
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Nos délégués sont également à votre entière 
disposition pour toute démonstration souhaitée.

grande 
LIQUIDATION
APPAREILS DU SHOWROOM, DE DÉMONSTRATION & FIN DE SÉRIE

Venez à nos Journées Portes Ouvertes.
Vous trouverez un ‘look book’ avec des photos dans nos showrooms.
Voici une sélection des opportunités. 

• Gymna.PRO table  6 pcs
• Tabouret Gymna.PRO  1 pc
• Tabouret Salli  15 pcs
• Pulson 200  9 pcs
• Gymna Care 300 TECAR  1 pc
• Appareil de massage G5 Vibracare  1 pc
• Tapis roulant BH  2 pcs
• Cross trainer BH 4 pcs
• Vélo de spinning BH  2 pcs
• Ergomètre BH  2 pcs
• Ergofit Cycle 4000 MED  1 pc
• Ergofit Cycle 407 MED  1 pc
• Wooden Fitness Nohrd Bike  3 pcs
• Wooden fitness Nohrd Watergrinder  2 pcs
• Desmotec flywheel training D.Sport  1 pc
• Desmotec Pininfarina flywheel training D.Plus  3 pcs
• Praxfit virtual bike software + monitor  2 pcs
• W-Move  2 pcs
• Balance Trainer Coro  1 pc
• ... ... ...

Cet équipement n’est pas à réserver.
Les quantités indiquées ne sont pas contraignantes car 
l’équipement peut être vendu pendant les  
Journées Portes Ouvertes en cours.
 

JUSQU’À  
ÉPUISEMENT  
DES STOCKS

COIN DES SOLDERIES 
Venez découvrir notre ‘coin des solderies’. Vous y trouverez divers petits 
équipements professionnels à des prix très bas (matériel de showroom, de 
démonstration et de fin de série).



VOUS CHERCHEZ DE L’INSPIRATION POUR VOTRE CABINET ?  
Gymna vous offre diverses possibilités. 

Salle de soins
traitements

TABLES DE MASSAGE > 26

DIAGNOSTIC & ÉCHO > 10

PHYSIOTECHNIQUE > 16

PRESSO & MASSAGE > 24

En tant que fournisseur total de matériel pour 
kinésithérapeutes et autres spécialistes du 
mouvement, nous souhaitons vous inspirer - sans 
engagement - avec ces plans pleins d’idées et un 
éventail d’appareils et d’ustensiles professionnels 
dans différentes catégories de prix. 

Un outil d’inspiration que vous pouvez mettre en 
pratique avec le matériel de votre choix. 

Chacun y trouvera son compte. Du cabinet 
pour débutants aux vastes salles d’exercices et 
d’entraînement avec différentes zones.

Vous souhaitez un plan 3D pour votre cabinet ? 
Alors n’hésitez pas de contacter votre délégué. 
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Salle d’exercice

ZONE CARDIO & FORCE > 40 

STOCKAGE > 54  SOLS DE SPORT > 32

 ZONE FLYWHEEL > 38

ZONE BALANCE > 48

ZONE FONCTIONNELLE > 34



Pourquoi - EN TANT QUE KINé -          
 
             

En tant que kiné, vous êtes l’expert du système
musculosquelettique, en anatomie, fonction et
réhabilitation. L’échographie, combinée à l’anamnèse
et à l’examen physique, est un outil précieux pour
une revalidation et un suivi corrects du patient.

AVANTAGES DE L’ÉCHOGRAPHIE
• extension et précision de l’examen 

clinique en kinésithérapie.
• compréhension de la douleur liée à la 

biomécanique des mouvements.
• biofeedback.
• suivi de l’évolution des lésions.
• essentiel et indispensable dans les 

traitements par ondes de choc.
• aide à la décision de traitement.
• identification des signaux d’alerte pour 

l’orientation vers un médecin pour un 
diagnostic.

• ...

10

investir en échographie ? 
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Pourquoi - EN TANT QUE KINé -          
 
             

PATHOLOGIES 
• tendinopathie
• bursite
• déchirure musculaire
• rupture du tendon
• calcification
• arthrite
• arthrose
• compression nerveuse
• synovite, kystes synoviaux 
• ...

Valeur ajoutée de l’échographie pour les thérapeutes du plancher pelvien.

L’échographie du plancher pelvien est, à 
mon avis, une valeur ajoutée unique pour 
mieux comprendre le fonctionnement du 
plancher pelvien. Le plancher pelvien est 
une structure complexe dont les fonctions 
sont extrêmement importantes. Tout se 
passe bien ? C’est parfait ! Mais quelque 
chose ne va pas quelque part ? Les muscles 
du plancher pelvien sont-ils trop faibles ou 
trop tendus ? Votre patient(e) les utilise-
t-elle/il de manière incorrecte ? Ou peut-
être votre patient(e) a-t-elle souffert d’un 
prolapsus ou a-t-il une lésion musculaire ?  
Un bon examen est essentiel. Il permet 
d’établir le bon plan de traitement, de 
mieux comprendre votre patient(e) et 
d’établir un pronostic réaliste. 

L’échographie vous donne, à vous et à 
votre patient(e), une vue unique de ce 
plancher pelvien complexe, que nous ne 
pouvons pas évaluer suffisamment bien à 
l’œil nu. 

Pour moi, cette méthode d’examen est 
unique parce qu’elle donne une bien 
meilleure image fonctionnelle. Avec la 
palpation, le biofeedback, l’EMG de 
surface ou les mesures de pression, on 
mesure toujours indirectement. 

Enfin, j’aimerais souligner que le retour 
visuel que vous donnez à votre patient(e) 
lorsque vous utilisez l’échographie du 
plancher pelvien est extrêmement précieux. 
Grâce aux images animées et aux 
mesures, vous confirmez les sentiments 
de votre patient(e). Vous pouvez montrer 
que vous la (le) comprenez. Et vous pouvez 
utiliser les images pour éduquer la patiente 
et la motiver. 

En bref, cela nécessite une certaine 
formation de la part du praticien. Mais le 
jeu en vaut largement la chandelle. 

L’échographie du plancher pelvien n’est 
ni douloureuse, ni inconfortable, mais 
incroyablement éducative et motivante 
pour vous et votre patient(e) !

L’ECHOGRAPHIE  AUSSI POUR  
LA RÉÉDUCATION PELVIENNE

L’échographie est 
notre option préférée 
pour examiner le 
plancher pelvien.

Hedwig Neels 
MPT, PhD / Prof. Women’s and 
Pelvic Health 
Founder ‘The Pelvic Floor’ 
www.thepelvicfloor.be  
www.hedwigneels.be
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Scan transversal FPL Articulation CMC1

Comparaison bourses Cartilage fémur distal

Vinno E35

EXCELLENTE QUALITÉ D’IMAGE, TOUTES LES STRUCTURES  
SONT CLAIREMENT VISIBLES

promo 
d’automne

bonus 
showroom
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Leasing Vinno 5 excl. transducteur à partir de 
€ 209,04/mois, TVAi, 7ans.

Quand choisir Vinno ? 
Avantages :
• Imagerie de très haute qualité : fonctions avancées telles que 

l’élastographie, l’imagerie 3D/4D et d’autres techniques spécialisées.
• Ergonomie : chariot réglable en hauteur.
• Fonctionnalité : excellentes performances pour le MSK.
• Durabilité et fiabilité : plus robuste, peut être utilisé pendant 

longtemps. 
• Multifonctionnel : options de transducteurs et possibilité d’adaptation à 

des besoins spécifiques et à des diagnostics complexes.
• Tutorials préprogrammés : grâce auxquels vous apprenez et explorez en 

même temps (vidéos accompagnées d’images).

Inconvénients :
• Moins portable : généralement plus grands et moins portables, ce qui 

limite leur utilisation dans les environnements mobiles.
• Prix : le prix initial est plus élevé (une seule fois).
• Nécessite plus d’espace et d’infrastructure.

Quand choisir clarius ? 
Avantages :
• Sans fil et portable : idéal dans les situations où la mobilité est 

importante.
• Excellente qualité d’image.
• Facilité d’utilisation : facile à connecter à un smartphone ou à 

une tablette.
• Flexibilité : parfait pour les situations où la rapidité et 

l’accessibilité sont cruciales.
• Prix : moins cher à l’achat.

Inconvénients :
• Coût du renouvellement de la licence. 
• Autonomie de la batterie limitée, ce qui peut constituer une 

contrainte pour les procédures de longue durée.
• L’appareil doit refroidir en cas d’utilisation prolongée (il chauffe, 

un ventilateur est disponible en option). 
• Légèrement moins maniable qu’un transducteur conventionnel.

Venez découvrir l’avenir 
pendant nos Journées 
Portes Ouvertes 

VINNO 5
Léger, intelligent et puissant.
• techniques spéciales de traitement du 

signal pour d’excellentes images en haute 
résolution.

VINNO 6
Haute qualité d’image mobile.
• avec la technologie haute fréquence 

Xcen pour une résolution et un contraste 
maximal.

>

>

Guéridon pour Vinno 5 - 6 en option.

SOLUTIONS PORTABLES
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OPTEZ POUR L’ÉCHOGRAPHIE ET FAITES  
PASSER VOTRE CABINET À UN NIVEAU SUPÉRIEUR ! 

CLARIUS L15 : L’ÉCHOGRAPHIE MSK ‘DE POCHE’ SANS FIL
L’échographie MSK ultra-définie à laquelle vous pouvez faire 
confiance.
• images détaillées d’une grande netteté : visualisez muscles, 

articulations, ligaments, tendons et cartilages, au repos et en 
mouvement.

• liberté sans fil : pas de câbles, travail flexible et facile grâce à la 
connexion sans fil à votre smartphone ou tablette.

• grande facilité d’utilisation : glissez, tapotez ou utilisez votre voix 
pour modifier profondeur, amplification ou mode.

bonus 
showroom

D
IA

G
N

O
ST

IC

Leasing Clarius L15 € 98,93/mois, TVAi, 7 ans

L’échographie 
améliore réellement 
la qualité de vos 
soins.

Geoffrey Jans 
Jans Kinésithérapie Alken

MEILLEUR PRIX

€ 6.335
incl. licence 3 ans 

incl. TVA
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THERMOMÈTRE FRONTAL 
Thermomètre infrarouge sans contact. 
Mesures rapides et précises.
• idéal pour vérifier la température.
• distance de mesure sur le front :  

jusqu’à 5 cm. 

9210747 Thermomètre 
frontal 

€ 123,75  € 86,62  

                

SECA ROBUSTA - 813
• balance extra-large avec plateau de pesée bas.
• cadre renforcé, idéal pour peser des patients obèses.
• mise en marche et arrêt automatiques.
• poids max. : 200 kg.
Pas d’étalonnage médical.

510825 Robusta € 136,94  € 123,25

BIOFEEDBACK STABILIZER
• outil de rétroaction pour l’examen et l’entraînement 

des muscles autour de la colonne vertébrale.
• particulièrement adapté aux exercices de 

stabilisation du cou et du bas du dos. 

586090 Biofeedback 
Stabilizer

€ 89,00  € 80,10

SATUROMÈTRE 
Mesure avec précision la saturation en  
oxygène du sang.
• mesure le pourcentage d’hémoglobine totalement 

saturée en oxygène par photométrie.
• surveillance de la fréquence cardiaque.
• pour adultes et enfants.

AD167597 Saturomètre € 43,00  € 36,55  

 

TENSIOMÈTRE OMRON M3 COMFORT

Tensiomètre entièrement automatique pour le bras. 
Rapide, précis et fiable.
501162 Omron Comfort - M3 € 79,30 à p. de € 67,41

             Ce tensiomètre est cliniquement validé. idéal pour vos patients à 
domicile !  

MESURER ?
GYMNA L’A !

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-30%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-15%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

-15%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE  

-10%
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Meilleur du Test

Tensiomètre 
OMRON M3 Comfort

Brassard Intelli Wrap 
pour une mesure précise, 
indépendamment de la 
position autour du bras Appareil 

validé 
cliniquement

Convient pour 2 
utilisateurs et un 
mode invité
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ARTICULATIONS
EASYANGLE
Avec EasyAngle, vous pouvez mesurer rapidement 
et précisément en ‘3 clics’.
Mesure la mobilité de TOUTES les articulations du 
corps, y compris la scoliose. 

577470 EasyAngle € 299,00  € 269,10
577472 Fixation tête € 29,90  € 26,91
 
Mesures très précises : écart de 3,3° - contrairement aux 
mesures sur smartphone : écart de 9,9° (Physio Akademie 
GmbH - Freiburg).

Regardez la vidéo ici 

FORCE  
MUSCULAIRE 
MUSTEC
Pour le diagnostic, l’évaluation, et le 
suivi des troubles neuromusculaires et 
musculosquelettiques de vos patients.
• mesure rapide et précise de la 

force maximale et de la durée de la 
contraction musculaire.

• afficheur sur l’appareil ; affichage en 
temps réel.

• logiciel gratuit pour l’analyse des 
données, plus de 50 protocoles de 
traitement.

• valeurs normales par âge, sexe, poids et 
pathologie.

• ergonomique, tient bien dans la main.
• différents accessoires.
• facile à transporter, ne pèse que 250 g.

532070 Mustec HD € 1.028 € 925

Regardez la vidéo ici 

NOUVEAU : toutes les données en 
temps réel sur votre PC ou I-pad 
grâce à l’appli Mustec gratuite !

PROMO SHOP
& EN LIGNE  

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE  

-10%
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WINBACK TECAR    
BETTER • FASTER • GENTLER

BETTER / MEILLEUR  
• Pour chaque type de tissu : le Winback TECAR fonctionne à 3 fréquences : 300 kHz - 500 kHz 

- 1 MHz, permettant un équilibre optimal entre la perméabilité et la conductivité des différents 
tissus à différentes profondeurs (peau, fascias, muscles, articulations, tissus osseux, tendons).

• Pour un large spectre de pathologies : grâce à la diathermie endogène et aux différents 
modes d’action, Winback peut être utilisé dans 9 traitements quotidiens sur 10. Aiguës ou 
chroniques, troubles musculo-squelettiques, rééducation pelvienne, traitements esthétiques, ...

FASTER / PLUS RAPIDE
• Winback s’adapte à votre méthode de traitement : les accessoires uniques sont une extension 

de vos mains pendant les manipulations ou les massages et renforcent l’effet pendant la 
thérapie active par l’exercice. La combinaison des techniques réduit considérablement 
le temps de traitement. Un travail plus rapide, un effet plus rapide, une situation gagnant-
gagnant pour le thérapeute et le patient.

GENTLER / PLUS AGRÉABLE  
• Pour votre patient : la sensation de chaleur et le soulagement immédiat de la douleur ont un 

effet positif évident et aident à briser les cercles vicieux.

• Pour vous, le thérapeute : grâce à l’élimination de la tension et de la douleur, le traitement 
manuel/classique est plus efficace. Vous économisez beaucoup de force et d’énergie tout en 
obtenant un meilleur résultat.

MEILLEUR SOULAGEMENT DE LA DOULEUR. RÉÉDUCATION PLUS RAPIDE. 
AGRÉABLE POUR VOS PATIENTS. 

Quelques applications :
• Troubles musculo-squelettiques, lésions aiguës ou chroniques 
des muscles et des articulations, douleur causée par des efforts 
répétitifs (déchirure, œdème, fibrose), troubles inflammatoires, 
• problèmes lymphatiques • traumatologie • rhumatologie, 
• médecine du sport • problèmes pelviens • applications 
esthétiques, ...
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LA THÉRAPIE WINBACK STIMULE LE  
MÉTABOLISME, SOULAGE LES DOULEURS  
ET OPTIMISE LA RÉÉDUCATION.

ACTION MÉTABOLIQUE RECRUTEMENT MUSCULAIRE

peau, fascia,  
cicatrice

nocicepteurs

tissus mous :
muscle, fascia ,
lymphatique, vasculaire

os, ligament,
tendon, articulation
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Winback Academy : bibliothèque où vous trouverez toutes 
les informations sur les traitements, protocoles à suivre,  preuves 
scientifiques, études de cas. Inscrivez-vous et accédez à une mine 
d’informations.

L’EXTRAORDINAIRE DE WINBACK ! 
Combinaison unique et simultanée de plusieurs techniques de traitement :  
TECAR HF + HI-TENS + HI-EMS. 
• TECAR :  son action biologique et diathermique favorise la circulation sanguine et lymphatique et  

 réduit la douleur et l’inflammation.

• Hi-TENS :  soulage la douleur et aide à contrôler la phase inflammatoire.

• Hi-EMS :  sollicite les muscles profonds et favorise la mobilisation, la vascularisation et le drainage.

POIGNÉE TX
Poignée intelligente qui s’adapte à toute la gamme de la 
nouvelle génération d’électrodes Winback.
• elle reconnaît les différents types d’électrodes et de 

programmes et s’adapte automatiquement en conséquence.

• ajuste automatiquement la puissance en fonction de la 
résistance de votre patient, de la taille des électrodes et de la 
distance entre les électrodes.

BRACELETS RET 
Vos mains portant les bracelets remplacent l’électrode  
mobile résistive.
• l’énergie passe de vos mains au corps de votre patient.

Poignée TX 

Bracelet RET Leasing Winback Back3TX € 286/mois, TVAi, 7ans
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promo 
d’automne

bonus 
showroom
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RECRUTEMENT MUSCULAIRE ANTI- DO ULEUR 3- EN- UN
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ULTRASOUND COMPACT 
• US 1 & 3 MHz, en continu et pulsé.

ACURE 250
• de bons résultats en cas de 

troubles tendineux en phase 
chronique, blessures musculaires 
chroniques, syndrome de la douleur 
myofasciale, traitements des points 
gâchettes, ...

UNITÉS D’ÉLECTROTHÉRAPIE 
RECHARGEABLES  

UNITéS SUR SECTEUR & BATTERIE  

GLOBUS GENESY 1500

• 4 canaux individuels. 

503330 Genesy 1500  € 950 € 850

GLOBUS DUO TENS  

• idéal pour soulager les douleurs les plus 
courantes.

503332 Globus Duo Tens € 139

COMPEX FIT 5.0 - SANS FIL

• stimulateur musculaire, récupération/
massage, rééducation, soulagement 
de la douleur, fitness.

579810 Compex Fit 5.0 -  
2 canaux

€ 649,99

COMPEX SP 8.0 – SANS FIL  

• produit de pointe dans le domaine de 
l’électrostimulation.

579800 Compex SP 8.0 -  
4 canaux

€ 1099,99

MEILLEUR 
PRIX 

MEILLEUR 
PRIX

promo 
d’automne

bonus 
showroom

Leasing Acure 250 € 64,22/mois, TVAi, 7 ans.

Leasing US Compact € 41,08/mois, TVAi, 7 ans.
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Combi 400
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Combi 200
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COMBI 200
• l’essentiel d’électro et des US : 

réduire la douleur, réparer les tissus, 
stimuler les muscles.

COMBI 400
• votre assistant multifonctionnel. 

Combi 400 VIP
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COMBI 400 VIP
• autorité en électro et US avec unité  

vacuum intégrée, incl. le trolley  
Mobile 400.

Électro, ultrasons, thérapie  combinée et laser 
GYMNA SÉRIES 200 & 400

promo 
d’automne

bonus 
showroom

Leasing Combi 200 € 72,26/mois, Combi 400 € 93,22/mois 
Combi 400 VIP € 157,93/mois, TVAi, 7 ans.

MEILLEUR 
PRIX 
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EVOSTIM - MODÈLE E 
• électrostimulation et biofeedback (EMG) 

du plancher pelvien et des muscles 
squelettiques. 

• fonctionne avec des piles. 

577805   Evostim E  € 395 € 335,75

EVOSTIM - MODÈLE P  
• électrostimulation et pressofeedback du 

plancher pelvien. 
• fonctionne avec des piles.

577810 Evostim P  € 375 € 318,75
 

Quelques indications 
• biofeedback et électrostimulation du plancher 

pelvien :  
proprioception, incontinence urinaire de stress, par 
impériosité et mixte, relaxation vésicale, …

• stimulation et rééducation musculaires : sport, 
neurologique, lésions des nerfs périphériques, 
atrophie, biofeedback EMG …

• soulagement de la douleur : douleur aiguë et 
chronique, … 

ÉLECTRO & BIOFEEDBACK   

Mesurer et traiter : 2 appareils en 1
• électrostimulation.
• biofeedback (EMG) et pressofeedback. 
• à utiliser ensemble ou séparément.
• logiciel inclus. 
 

MYO 200
THÉRAPIE PROFESSIONNELLE DU PLANCHER PELVIEN ET PLUS ENCORE ...

promo 
d’automne

bonus 
showroom

evostim

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-15%

Leasing Myo 200 € 84,93/mois, TVAi, 7 ans.

Échographie pour rééducation pelvienne – voir p. 11
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PLANCHER PELVIEN 
ENTRAÎNEMENT ET ACCESSOIRES 

SONDES VAGINALES ET ANALES QINES

500900 Vaginale € 27,28 à p. de € 19,10
500904 Anale € 41,00 à p. de € 28,70

RODILAN 
Lubrifiant médical.
• pour les spécialistes du plancher pelvien (sondes) et les 

médecins.

1823194 Rodilan - tube 100 g € 7,42 à p. de € 6,68

CÔNES VAGINAUX  
• pour la rééducation pelvienne.
• Ø 32 mm - poids 37g - 45 - 53 - 71 - 110 g

107330   Set cônes  € 43,00 € 38,70

Les sondes Qines  sont des sondes à connections Ø 2 mm universelles.

TRISTEL DUO ULT & WIPES   
• mousse désinfectante de HAUT NIVEAU pour sondes 

vaginales et anales.
• désinfection validée après seulement 30 secondes.
• appliquer sur la sonde avec un tissu / lingette non 

pelucheux, de préférence Tristel Duo Wipes. 

500906 Tristel ULT € 164,19 € 147,77
500907 Tristel lingettes - 200 pcs € 22,43 € 20,19

NU-TEK LEVATOR MINI STIMULATEUR DU 
PLANCHER PELVIEN À 2 CANAUX    
Application : différentes formes d’incontinence : 
stress, urge, mixed • stimulation rectale • avant et 
après l’accouchement • douleurs du plancher pelvien 
• amélioration de la fonction vésicale  • réduction des 
symptômes de la ménopause • thérapie sexuelle.

107335 Nu-Tek € 90,75

UMONIUM38® PROBES   
• lingettes désinfectantes pour sondes vaginales et anales /  

transducteurs d’échographie.
• désinfection puissante à large spectre, facile à utiliser.
• efficace après seulement 5 secondes (minimum).

9010785 Umonium 38 - 100 pcs € 65,51

Dispositif médical de classe IIa. 

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

 30%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

10%

Leasing Myo 200 € 84,93/mois, TVAi, 7 ans.
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Résultats du rESWT
• soulagement de la douleur.
• régénération des tissus affectés.
• élimination de calcifications et de fibroses.
• réduction du tonus musculaire/de la 

spasticité.

Valeur ajoutée pour vous et votre patient
• moyenne de 6 à 8 traitements.
• une alternative réaliste à la chirurgie.

ONDES DE CHOC RADIALES (RESWT) : LA MÉTHODE 
DE TRAITEMENT IDÉALE POUR DES LÉSIONS 
MUSCULOSQUELETTIQUES CHRONIQUES ET COMPLEXES  

ShockMaster 500ShockMaster 300  
+ Mobile

ONDES DE CHOC : UN RÉSULTAT 
MAXIMUM EN UN MINIMUM DE TEMPS

Pièce à main 
ergonomique  
et légère

Leasing ShockMaster 300 € 194,10/mois,  
ShockMaster 500 € 264,32/mois, TVAi, 7 ans.

MEILLEUR 
PRIX 

22
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GAME READY  
RÉCUPÉRATION ACCÉLÉRÉE  
AVEC LA CRYOCOMPRESSION

Leasing Basic Pack € 84,10/mois,  
TVAi, 7 ans.  

promo 
d’automne

LA solution révolutionnaire pour les kinés qui s’appliquent d’obtenir des 
performances optimales et une récupération rapide.
Game Ready® combine - simultanément - un froid constant (0-10°C) avec une 
compression dynamique, deux éléments essentiels dans le traitement des lésions aiguës 
(post-opératoires ou traumatiques).

L’eau froide circule de l’unité de contrôle vers le brassard anatomique, assurant ainsi un 
refroidissement constant et une pression sur l’articulation ou la partie du corps.

• la pression dans la manchette peut être réglée de différentes manières : en continu 
ou en dynamique.

• appareil portable : léger, livré dans un sac de transport pratique.
• batterie en option : pour assurer les soins à l’extérieur, là où il n’y a pas d’alimentation 

électrique.
 
 

Effets et avantages :
• soulagement immédiat de la douleur
• anti-inflammatoire
• réduction de l’enflure
• récupération plus rapide - après une blessure ou après  

des séances d’entraînement intensives

Manchettes de forme anatomique, qui s’adaptent 
parfaitement s’adaptent parfaitement au corps.
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100%

70%

Pressothérapie intermittente. Drainage régulier

LYMPHA-MAT® PRESSOTHÉRAPIE INTERMITTENTE
Le système par excellence maximisant et soutenant de manière optimale votre drainage lymphatique manuel.

LYMPHA-MAT 300N
Excellentes performances et fiabilité.
• pression réglable de 20 à 100 mmHg.
• réglage par bouton rotatif.
• vitesse de compression à un étage.
• durée de pause 15 sec.

LYMPHA-MAT DIGITAL
Unité puissante pour des utilisations de longue durée.
• pression réglable de 20 à 120 mmHg.
• touches de diaphragme pour un réglage précis.
• vitesse de compression à deux étages.
• durée de pause réglable entre 5 et 90 secondes.
• arrêt d’urgence du patient.

Indications 
• prophylaxie thrombo-embolique.
• syndrome post thrombotique.
• ulcère crural.
• œdème veineux, œdème post-

traumatique, lymphœdème, lipœdème.
• formes mixtes d’œdèmes.
• syndrome occlusif artériel périphérique.
• troubles sensoriels causés par 

l’hémiplégie (surveillance stricte).

Manchons
• de haute qualité, robustes, faciles à 

nettoyer, lavables et désinfectables. 
• 12 chambres chevauchantes assurent 

un flux de pression graduel de distal à 
proximal. 

• plusieurs modèles disponibles.

* au choix manchon(s) bras ou jambe, ici valeur 
manchons à jambe indiquée

LYMPHA-MAT 300 N 
1 MANCHON* GRATUIT* valeur € 820

LYMPHA-MAT DIGITAL
2 MANCHONS* GRATUITS*valeur € 1.640 

promo 
d’automne

THéRAPIE

Leasing Lympha-Mat 300  à partir de € 65,76/mois,  
Lympha-Mat Digital  à p. de € 96,26/mois, TVAi, 7 ans
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MASSAGE GUNS 
Massage et récupération musculaires.

Grâce à des vitesses variables, la vibration agit à 
différents profondeurs pour le traitement des fascias, 
des tendons et des muscles. 

BOTTES DE COMPRESSION 

BLACKROLL FASCIA GUN
• 4 modes de vibration : min. 1.200 RPM -  

max. 3.200 RPM.
• 4 têtes de massage amovibles. 

577160 Fascia Gun MEILLEUR PRIX € 149,50

O’YEET MASSAGE GUN 
• force de pression visualisée par une indication lumineuse.
• 4 modes de vibration : min. 1.600 RPM - max. 3.500 RPM  

- également ‘boucle’ de toutes les vitesses.
• 8 têtes de massage amovibles. 

577092 O'Yeet € 359,99 € 287,99

BLACKROLL BOTTES DE COMPRESSION POUR RÉCUPÉRATION 
Compression pour les jambes de vos patients après une dure séance 
d’entraînement ou une journée de travail.   
• réduit la tension musculaire et favorise la circulation sanguine.
• moins de douleurs musculaires et une régénération plus rapide.
• favorise la circulation de la lymphe.
• conception compacte grâce aux tuyaux internes et au compresseur intégré.
• facile à emporter, pas de limitation par des tuyaux qui doivent être attachés à un 

appareil, pas d’alimentation électrique nécessaire. 
• 3 programmes avec 5 niveaux de pression (40- 120 mmHg).  
• massage continu grâce aux 5 chambres à air chevauchantes. 

577070 Boots - set de 2 (S-M-L) € 498,67 € 448,80

KIT DE BATTERIES BLACKROLL INFINITY  
• set de 2 piles de rechange, qui fonctionnent deux fois plus longtemps et 

peuvent être utilisées pendant la charge.

577077 Infinity batteries - set de 2  € 99,90 € 89,91

RéCUPéRATION

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-20%

* Réservée aux visiteurs de nos JPO
   - voir art. 577126 + 577124. 

Pack Blackroll Fascia Gun +  
embout Peaks attachment* +  
sac de rangement*

  

action  
spéciale 
portes  

ouvertes* € 159€ 194,30



CHOISIR UNE TABLE ?
NOUS LE FERONS
ENSEMBLE !

26

gymna.GO T5x
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promo 
d’automne

bonus 
showroom

T3 Q4T5 Q6T7 Q8D2 D4 D6D1

Leasing gymna.GO à partir de € 43,19/mois, TVAi, 7ans -  
gymna.PRO à partir de € 57,00/mois, TVAi, 7ans 

gymna.GO option Ergomax

gymna.GO la qualité à l’état pur

CHOISIR UNE TABLE DE MASSAGE N’EST VRAIMENT PAS
SI SIMPLE.... C’EST PRÉCISÉMENT LA RAISON POUR LAQUELLE 
NOUS LE FAISONS ENSEMBLE !

  Le bon choix
 Une table à deux plans ou plus ? Avec ou sans accoudoirs ? Et les coussins
 spéciaux pour les techniques manuelles et l’ostéopathie sont-ils un must pour
 vous ? Ou pas du tout ?  

  
 
  gymna.GO ou gymna.PRO?
 Quelle table convient parfaitement à votre façon de travailler ? À vos besoins
 et à ceux de vos patients ? Envisagez-vous un modèle de base gymna.GO ?
 Ou une table multifonctionnelle gymna.PRO ? Quelles sont les différences
 majeures et mineures ? Nos spécialistes se feront un plaisir de les analyser 

avec vous.

  Choisir ensemble !
 Pour cela, nos Journées Portes Ouvertes sont le moment idéal. Venez 

à nos showrooms d’ inspiration ! Précisément parce que vous pourrez y 
expérimenter les différentes tables par vous-même et tester les nombreuses 
possibilités. Votre délégué vous guidera et vous conseillera, et configurera - 
ensemble avec vous - la meilleure table pour votre cabinet. 

 



Personnalisez votre  
table de massage

Position ‘pli’ pour cyphose, 
flexion lombaire

i-Control : réglage intelligent haut/bas, un 
seul mouvement de pied suffit

Densité des coussins :  
linéaire ou progressive (manipulations) 

Gymna Stability Profile, 
votre force de manipulation 
conserve la même intensité 

‘One click’ accoudoirs 
réglables simultanément  

Ergomax, confort  
et hygiène 

Supports latéraux 
rabattables, position de 

travail ergonomique  

gymna.PRO T7

28
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Leasing gymna.PRO à partir 
de € 57,00/mois, TVAi, 7ans. 

Vous optez pour des coussins progressifs pour des manipulations ?  
Alors vous recevez les options ‘coussin chauffant’ et ‘simili cuir 
prémium’ gratuitement.

PACK CADEAU GYMNA.PRO   

Un pack cadeau supplémentaire de pas moins de € 496.
En plus de la promo d’automne et le bonus showroom !

promo 
d’automne

bonus 
showroom

EXTRA

TA
B
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Donnez à votre cabinet une touche d’élégance !

gymna.ONE n’est pas une table de massage comme 
les autres. C’est le reflet de votre style unique et de vos 
aspirations professionnelles.

Bras en aluminium de 
forme organique en 
bronze ou en argent.

Socle en bois ,  
couleur noir ou 
blanc.

Coussins avec un 
beau point sellier 
solide.

Unique : constant patient position.
Une assise confortable et détendue.
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TABOURET ROND GYMNA.PRO  
Avec levier 360° accessible de tous les côtés.
• tabouret universel avec assise ronde et plate.

195800AN simili cuir classique  € 445  € 400,50
195811AB simili cuir prémium € 520  € 468,00

TABOURET SELLE GYMNA.PRO  
Tabouret ergonomique idéal pour usage quotidien.
• tabouret, assise favorisant lordose lombaire naturelle.

195822AN simili cuir classique  € 560  € 504
195833AB simili cuir prémium € 630  € 567

COUSSINS DÉSINFECTABLES 
Positionnement confortable de votre patient ! 
• cuir artificiel PU de haute qualité, désinfectable de manière optimale.

576905 Rouleau genou / cheville - petit € 48,57 € 43,71
576900 Rouleau genou - grand € 58,31 € 52,48
576910 Coussin tête / abdomen € 68,50 € 61,65
576920 Coussin support cunéiforme - petit € 58,33 € 52,50
576915 Coussin support cunéiforme - grand € 97,00 € 87,30

COUSSINS ‘SOFT TOUCH’ DÉSINFECTABLES  
Coussins en tissu, faciles à désinfecter et offrant un 
grand confort.

576787 Coussin facial € 66,54  € 59,89  
576785 Coussin tête / oreiller € 54,99  € 49,49  
576783 Rouleau genou € 72,59    € 65,33    

HOUSSE EN TISSU ÉPONGE  

576650 Ouverture-nez 
universelle -  
même couleur 

€ 50,61 à p. de € 
43,02/pc

576621 Sans ouverture-nez - 
même couleur 

€ 45,34 à p. de € 
38,54/pc

Cadre en aluminium avec revêtement en poudre blanc.

ACCESSOIRES 
POUR TABLES 

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%
PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

-15%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

-10%

Housses en éponge, couleur granit, disponibles pour ces coussins - mot-clé housse.
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TABOURET SELLE GYMNA.PRO  
Tabouret ergonomique idéal pour usage quotidien.
• tabouret, assise favorisant lordose lombaire naturelle.

195822AN simili cuir classique  € 560  € 504
195833AB simili cuir prémium € 630  € 567

HOUSSE EN TISSU ÉPONGE  

576650 Ouverture-nez 
universelle -  
même couleur 

€ 50,61 à p. de € 
43,02/pc

576621 Sans ouverture-nez - 
même couleur 

€ 45,34 à p. de € 
38,54/pc

HOUSSE ‘SOFT TOUCH’ DÉSINFECTABLE  

576790 Housse universelle, ouverture visage 
universelle  - gris

€ 96,79  € 87,11  

576795 Housse gymna.PRO, ouverture Ergomax 
- gris (beige art. 576793)    

€ 96,79  € 87,11  

576797 Housse gymna.GO, ouverture Ergomax 
- gris     

€ 96,79  € 87,11  

HOUSSE DÉSINFECTABLE EN POLYURÉTANE

576760 Sans ouverture-nez € 52,47 à p. de € 44,60
576770 Ouverture universelle € 78,00 à p. de € 66,30
576750 Ouverture Ergomax € 84,26 à p. de € 71,62

PAPIER POUR TABLES DE MASSAGE 
• 2 couches, résistant mais doux et absorbant.
• ne ‘colle’ pas à la peau du patient.
• perforations pour faciliter l’utilisation.

* 8 rouleaux par carton.

9080490 48 cm x 50 m € 48,00 à partir de  
€ 33,60/cart

9090490 Large rouleau - 
59 cm x 50 m 

€ 54,00 à partir de  
€ 37,80/cart

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

-15%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

-30%

Tissu 
éponge 

Polyuréthane Soft touch

Tissu élastique √ légèrement  
bi-élastique 0

Imperméable 0 √ √

Dessus en tissu √ 0 √

Doux au toucher √ 0 √

Résistant aux taches 0 0 √

Désinfectable (spray à 
l'alcool) 0 √ √

Antibactérien, 
antiallergique 0 √ 0

Lavable en machine 60°C 90°C 30°C
Sans ouverture nez √ √ 0
Ouverture nez 
universelle 

√ √ √

Ouverture faciale 
Ergomax  0 √ √

Couleur plusieurs gris foncé gris foncé ou 
beige

QUELLE HOUSSE CONVIENT À VOTRE CABINET ?PROPRIÉTÉS DES COUSSINS ET 
HOUSSES ‘SOFT TOUCH’    
• face inférieure : couche résistante à l’humidité, 

tous les liquides sont retenus.             

• face extérieure : tissu très doux et confortable.          

• résistant aux taches : crèmes de massage, 
sang, humidité... peuvent être nettoyés avec 
du papier ou un chiffon.                 

• peuvent être désinfectés avec tous les 
désinfectants courants pour les surfaces 
médicales, y compris l’alcool en spray.   
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Cabinet de kiné Vitaal, Hasselt

Cabinet de kiné ’t Eiland, HarelbekeNouvelle gamme sols de sport à couche EPDM

Cabinet de kiné ’t Eiland, Harelbeke

32

Chez Gymna, je trouve 
tout : des sols sportifs aux 
tables, en passant par le 
cardio et le functional 
training, jusqu’aux 
consommables. 

Niels Minten  
Cabinet de kiné Vitaal, Hasselt
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Car la thérapie par l’exercice actif et l’entraînement fonctionnel vont de pair 
avec un processus de réadaptation moderne.

Et c’est à ce moment-là qu’un sol sportif en caoutchouc amortissant ou une 
piste de sprint en gazon artificiel deviennent fonctionnels.

• un sol sportif est fondamental pour la sécurité et le confort de vos patients 
lorsqu’ils courent et sautent beaucoup, la chute de poids ne pose aucun probleme.

• un sprinttrack pour des exercices de course ou de performance, la traction de 
traîneau, l’entraînement fonctionnel ... est efficace et professionnel. 

SOLS SPORTIFS DANS LE CABINET DE KINÉ, THÉRAPIE & ENTRAÎNEMENT.

SOL SPORTIF EN CAOUTCHOUC, 
COUCHE EPDM    

• caoutchouc de qualité de 20 mm d’épaisseur, 
absorbant les chocs et les bruits.

• couche supérieure en EPDM, donc flexible en 
permanence et durable, antidérapant.

581002 100 x 100 x 2 cm à p. de € 60,00/pc

PISTES DE SPRINT SUR MESURE 

• dimensions et marquages personnalisées.
• impression de votre logo possible.

562657 Piste de sprint  
sur mesure   

€ 119,95/m²

Uni indoor/outdoor

Essentiel

Uni Sprint

Prémium

Demandez conseil à votre délégué.

Découvrez ici notre gamme 
complète de pistes de sprint

SPRINTTRACKS STANDARD 

Les pistes de sprint standard ont des dimensions standard avec des marquages 
tissés (tuftés) standard.

Dimensions
• les largeurs standard sont de 1,33 m ou de 2 m selon le type. 
• les longueurs standard sont de 10 m (10,4 m), 15 m (15,4 m), 20 m (20,4 m),  

25 m ou 30 m selon le type. 

581136 Piste de sprint standard à p. de € 33,88/m2

SOL SPORTIF EN CAOUTCHOUC, 
GRANULÉ FIN - NOIR  

581060 Carreau de sol indoor   
 100 x 100 x 2 cm 

€ 47,00/pc

581065 Carreau de sol outdoor  
100 x 100 x 3 cm 

€ 70,00/pc

Différentes couleurs disponibles.

Plusieurs couleurs disponibles.  
FINITION : bords et angles biseautés disponibles.

< Cabinet de kiné Kinaxis, Verviers.
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K.WELL KETTLEBELL

579050 4 kg - 6 kg - 8 kg - 10 
kg - 12 kg - par pièce  

 prix  
en ligne

 

K.WELL BUMPER PLATE

579120 Disques 2,5 kg - 5 kg - 10 
kg - 15 kg - 20 kg - 25 kg - 
par pièce 

 prix  
en ligne

 

K.WELL BARBELL

579114 Olympique - 15 kg € 350 € 315  
579113 Olympique  -  20 kg € 370 € 333  
579119 Hex Bar - 20 kg € 200 € 180  

 

K.WELL ÉTAGÈRE BARRES ET DISQUES

579188 Livrée sans accessoires  € 349,00  
 

K.WELL EXECUTIVE CORE SLIDERS 

Disques de glissement, activation du tronc, 
amélioration stabilité et mobilité  membres 
supérieurs/inférieurs.

579220 Par paire € 22,99
 

DUMBBELL TOUR À HALTÈRES

Pour 10 paires d’haltères.

562406 sans haltères € 279,99
562400 avec haltères 1-10 kg  

(p. paire)
€ 789,99

 

34

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

MEILLEUR
PRIX
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K.WELL HALF RACK PRO

Rack compact sans compromis sur la 
stabilité.  

579108 Livré sans accessoires € 1.699,00  
 

 AQUA BAG

• sac en PVC à remplir d’eau par le biais d’un 
bouchon avec sécurité. 

562710 S - 75 x 20 cm - max. 23 kg - blanc € 76,99
562712 M - 75 x 22 cm - max. 28 kg - gris € 80,99
562715 L - 75 x 25 cm - max. 36 kg - noir € 84,99
 

K.WELL TONIKA 

Banc mou et souple multifonctionnel. 

579240 Tonika € 349,00 € 314,10

 

VIPR TUBE D’ENTRAÎNEMENT 

• tube creux en caoutchouc avec différentes 
poignées pour différentes prises. 

586302 2 kg - long. 74 cm - Ø 10 cm € 142,50  
586304 4 kg - long. 107 cm - Ø 12,5 cm € 178,00 
 

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-15%

 K.WELL IRON BENCH PRO 

Banc d’entraînement multifonctionnel avec solutions de rangement intelligentes.

579222 Iron Bench Pro € 1.895,00
  
 

MEILLEUR
PRIX

K.WELL PLYOBOX PRO 

579020 Mini - 35 x 45 x 
55 cm

€ 300,00 € 270,00

579021 Maxi - 50 x 60 
x 75 cm 

€ 395,00 € 355,50

 

K.WELL XBOX - SET

579014 Set plyobox 15 
cm + 30 cm + 
45 cm + 60 cm 

€ 1.480 € 1.258

Autres diamètres voir en ligne.

Egalement disponibles séparément. 
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Livré sans accessoires.
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desmotec E.BOARD
éVALUTION ET ENTRAÎNEMENT

Plate-forme de force pour évaluation et entraînement de 
l’équilibre, du saut, des isométries et de la vitesse. 

Pourquoi une plateforme de force ? 

• (dés)équilibre (antéropostérieur et gauche/droite)
• prévention blessures et récupération 
• évaluation équilibre et force 
• test équilibre statique et dynamique 
• test temps de réaction et fatigue neuromusculaire 
• temps de vol et de contact exercices de saut 
• amélioration équilibre, force et proprioception 
• évaluation hauteur de saut
• …
 

promo 
d’automne

bonus 
showroom

Leasing Desmotec E.Board € 78,78/mois,TVAi, 7ans.
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DESMOTEC MED COMBO
MINI-SET POUR éVALUTION ET  
ENTRAÎNEMENT  

Évaluer et entraîner les membres inférieurs et supérieurs.
Combinaison de 2 appareils : E.Board Mini med + V.Mini med.  

promo 
d’automne

bonus 
showroom

Parfait pour les  
espaces réduits.

DESMOTEC V.MINI MED 

• appareil de base pour l’entraînement par volant 
d’inertie* (avec disques de poids).

• appareil d’entraînement iso-inertiel / appareil de traction 
léger, compact et portable.

• exercices en chaîne fermée et ouverte.
• capteurs qui communiquent avec une application pour 

un feedback instantané.
• grande liberté de mouvement, indépendance par 

rapport à la gravité. 

DESMOTEC E.BOARD MINI MED 

• version compacte de l’E.Board présenté ci-contre.
• 4 capteurs pour l’évaluation et l’entraînement de 

l’équilibre, de la force, du saut, de l’explosivité.
• fourni avec une tablette et l’application D.Soft pour 

l’évaluation et l’ajustement en temps réel. 

Entraînement et évaluation de l’équilibre simultanés
• le V.Mini med se clique sur l’E.Board Mini med à 

l’aide d’une station d’accueil spéciale.
• cela permet d’entraîner et d’évaluer simultanément 

la force et l’équilibre des membres inférieurs et 
supérieurs.   

Leasing Med Combo € 70,72mois,TVAi, 7ans. 
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Volant d’inertie voir pages suivantes.



DESMOTEC FLYWHEEL
  l’Entraînement par volant d’inertie, qu’est-ce que c’est ?

• il s’agit d’une méthode d’entraînement unique et naturelle qui utilise un volant 
d’inertie comme résistance au lieu de poids fixes.

• la force de l’entraînement par volant réside dans l’exécution de l’exercice : il offre une 
résistance dynamique qui s’adapte à l’effort du patient/de l’utilisateur. 

• plus votre patient tire ou pousse fort, plus le volant d’inertie offre de résistance.

  Comment cela fonctionne-t-il ?
• la technologie du volant d’inertie fonctionne par l’accélération et la décélération 

d’une roue d’inertie.
• les mouvements concentriques et excentriques alternent, avec la possibilité de créer 

une surcharge excentrique.
• la composante excentrique en particulier a un impact positif sur l’activation musculaire 

et l’hypertrophie.

  Applications
• rééducation : essentiel en kinésithérapie pour restaurer la force et la mobilité après 

une blessure (sportive), une intervention chirurgicale, en cas de troubles neurologiques.
• performance sportive : utilisé par des athlètes pour améliorer la force, l’endurance et 

l’agilité.
• condition physique générale : efficace pour améliorer la condition musculaire 

générale, les activités de la vie quotidienne.

DES RÉSULTATS PLUS RAPIDES ? 
START To flywheel

38

 V.Mini black             D.Black         V.Full                   D.Full Comfort V.Plus by 
                      Pininfarina                                                

Leasing Desmotec D.Black € 54,66/
mois,TVAi, 7ans.

D.Plus by 
Pininfarina
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Je recommande à 
tous mes collègues 
kinésithérapeutes 
l’utilisation de la 
roue d’inertie.

Martin LERUTH  
Master en kinésithérapie à  
l’Université de Liège, 
Kinaxis Verviers  

AVANTAGES DE L’ENTRAÎNEMENT PAR VOLANT D’INERTIE
1. Résistance variable : elle s’ajuste dynamiquement en fonction de l’effort de l’utilisateur, assurant 

une tension constante et une activation maximale des muscles.
2. Surcharge excentrique : essentielle pour améliorer la force, l’hypertrophie et la prévention des 

blessures, mais aussi particulièrement bénéfique pour la récupération des muscles et des tendons, 
le traitement des tendinopathies et d’autres affections musculo-squelettiques.

3. Force fonctionnelle : les mouvements fonctionnels du ‘monde réel’ sont reproduits plus 
efficacement qu’avec un entraînement linéaire aux poids. 

4. Timing réactif : le contrôle neuromusculaire est essentiel pour répondre au mouvement de retour 
avec la bonne force au bon moment.

5. Sécurité : toute la récupération se fait en toute sécurité et progressivement car la charge ne 
dépasse jamais l’énergie que l’utilisateur peut générer.

6. Prévention des blessures : renforcement des muscles et tendons pour prévenir les blessures futures.

39
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promo 
d’automne

bonus 
showroom

LIGNE D LIGNE V

Desmotec  
Mini Black

• sans châssis, mobile et léger
• peut être utilisé partout, différentes 

fixations (contre un mur, poteau, arbre)
• 4 résistances (2 disques)
• pas de feedback

Desmotec 
V.Sport / D.Black

• compact et portable
• 3 disques (M - 2 x L)
• sans plate-forme de force
• feedback possible via tablette et logiciel 

en option

• châssis  court (60 cm)
• 5 disques  (S - M - 2 x L - PRO)
• pas de capteur de force
• feedback possible via tablette et logiciel 

en option

Desmotec V.Full 
/ D.Full Comfort

• main courante et support-siège
• 5 disques (S - M - 2 x L – PRO)
• 2 plates-formes de force (équilibre 

gauche/droite)
• tablette, logiciel/feedback inclus

• châssis plus long (200 cm)
• 5 disques (S - M - 2 x L – PRO)
• réglage de la hauteur tous les 10 cm
• capteur de force intégré
• tablette, logiciel/feedback inclus

Desmotec Plus 
by Pininfarina 

• design haut de gamme, accroche-regard
• standard avec disque d’inertie variable
• grande surface d’exercice
• support pour les mains + coussin d’assise
• 4 plates-formes de force (mesure de 

l’équilibre dans toutes les directions)
• tablette, logiciel/feedback inclus

• design haut de gamme, accroche-regard
• standard avec disque d’inertie variable
• haut châssis (230 cm), réglage progressif 

de la hauteur d’une seule main
• poignées pour un soutien supplémentaire
• capteur de force intégré
• tablette, logiciel/feedback inclus

Tous les appareils de Desmotec sont conformes à la directive médicale européenne 2017/745, classe 1a.

L’entraînement par volant d’inertie Desmotec dans nos hôpitaux
AZ Sint-Jan Bruges - AZ Delta Roeselare - AZ Oostende - Clinique André Renard Herstal - CHC Liège -  
CHU Brugmann Bruxelles - CHU Liège - CHU UCL Namur – Imeldaziekenhuis Bonheiden – Jessa ziekenhuis 
Hasselt - ULB Hôpital Erasme Bruxelles - UZ Leuven - UZ Gent 
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wooden 
fitness

WATERROWER
Simulation parfaite d’aviron en eau calme.

La ‘roue d’eau’ reproduit
les caractéristiques physiques 
d’un aviron en mouvement

NOUVEAU :  
avec écran et  
porte-tablette.
Tablette non livrée.

Tapis roulant V.2 
Tapis roulant ‘auto-alimenté’ fabriqué à partir 
de matériaux naturels. Pour tous, du novice en 
rééducation de la marche à l’athlète.

promo 
d’automne

Promo d’automne valable pour tous les appareils de Wooden Fitness.
Couleurs : chêne ou noyer.

Waterrower avec option Hirise, adaptateur de hauteur.Leasing Sprintbok V.2 à partir de € 106,19/mois,TVAi, 7ans.
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Rack à squat 
Entraînement fonctionnel de la force dans un espace limité !
• la solution idéale :
 - vous voyez deux fines colonnes en bois adossées au mur. 
 - le rack se glisse sans effort hors de ces deux colonnes pour former   

une plate-forme d’entraînement robuste.
• système breveté : peut être étendu en deux étapes jusqu’à 70 cm.
• livré en standard avec 2 supports d’haltères - réglables à 15 hauteurs 

différentes.
• capacité de charge jusqu’à 200 kg.
• à l’exclusion des haltères et des disques de poids.

Nohrd Squat rack déplié avec tour de
disques de poids, couleur chêne.

Nohrd Squat rack replié avec tour de
disques de poids, couleur chêne.

Barre Nohrd, haltères et disques de poids 
système SlideLock™ breveté : il suffit de 
soulever et de verrouiller dans la position 
souhaitée pour fixer les disques.

Tour de poids -  
set complet 
Sur seulement 0,20 m², vous pouvez ranger un long haltère (barbell), 
deux haltères à main et un ensemble de 20 disques de poids. 
• en bois massif, en acier peint par poudrage et en acier inoxydable brossé.
• points de fixation pour les disques, l’ haltère et les barres.
• disques de poids avec placage en bois véritable des deux côtés pour un 

aspect chaleureux.
• livré avec :
 - 1 barbell de 160 cm, 6 kg, diamètre 25 mm.
 - 2 haltères de 40 cm, 1,5 kg chaque, diamètre 25 mm.
 - jeu de disques de poids : 8 x 5 kg, 4 x 2,5 kg, 4 x 1,25 kg et 4 x 0,5 kg
• en option : porte-disques supplémentaire pour 4 disques de 10 kg  

(art. 567040).
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Barre Nohrd, haltères et disques de poids (séparément) : voir en ligne.

Nohrd tour de disques de poids  
complet, couleur noyer.

Leasing Squat Rack à partir de € 39,03/mois,  
Tour disques de poids à partir de € 42,15/mois, TVAi, 7ans.
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Grandes coques de pied 
basculantes avec sangles 
de fixation

 

Siège tournant 360°, 
facilite l’accès, même 
à partir d’un fauteuil 
roulant 

 

     
  ‘Marcher en étant assis’ : un mouvement unique
 Un NuStep entraîne à la fois le haut et le bas du 

corps. Votre patient fait un réel mouvement de 
marche, soit avec les 4 membres simultanément 
soit séparément. La charge sur les muscles du 
dos et les articulations est presque nulle. 

  Mouvement couplé
 Le membre fort - bras ou jambe - soutient le 

mouvement du membre plus faible.

      

POURQUOI NUSTEP ? PARCE QUE CHAQUE 
PATIENT EN BÉNÉFICIE ! 

Leasing Nustep T4r € 113,78/mois,  
NuStep T6 PRO € 170,78/mois, TVAi, 7 ans

NUSTEP : ‘MARCHER EN ÉTANT ASSIS’ : 
RÉÉDUCATION ET ENTRAÎNEMENT

Écran tactile en couleurs 
avec vidéos touristiques 
interactives et données 
d’entraînement

Enjambée très basse et large pour  
un accès maximal

NuStep T6 PRO

Rééducation après blessure, intervention chirurgicale ou accident vasculaire cérébral • Problèmes articulaires 
•  Entraînement cardiovasculaire • Personnes âgées • Obésité • Troubles neurologiques

promo 
d’automne

bonus 
showroom

NUSTEP T4r 
• même mouvement couplé que NuStep T6 PRO
• mouvement fluide grâce à la résistance 

magnétique.
• affichage données d’entraînement actuelles.
• pas besoin d’alimentation électrique.



ERGO-FIT CYCLE   
70 Ans d’expertise ‘vélo’
Digne de votre confiance 

CYCLE 400 / 450
• accès extrêmement bas et large.
• vélo très solide et stable.
• commande simple via 4 boutons.
• mesure de la fréquence cardiaque via des capteurs 

manuels (sangle thoracique également livrée).
• faible charge de démarrage : 0 - 400 W par pas de 5 W.

• modèle 400 - selle réglable horizontalement et 
verticalement par bouton.

• modèle 450 - selle réglable horizontalement par bouton, 
verticalement sans paliers par vérin à gaz.

• pour des patients jusqu’à 180 kg. 
• équipé de 2 roulettes.

promo 
d’automne

bonus 
showroom

VÉLO 
LE PLUS   
VENDU

Leasing Cycle 400 à partir de 
€ 33,75/mois, TVAi, 7 ans.

Leasing Fieldpower à partir de 
€ 44,76/mois, TVAi, 7 ans.

promo 
d’automne

FieldPower 
FAITES PASSER LA RÉSISTANCE AU NIVEAU SUPÉRIEUR AVEC FIELDPOWER.

Appareil d’entraînement efficace qui fournit une résistance par le biais de cordes élastiques. 
• ce concept unique garantit une résistance constante dans toutes les directions possibles, qu’il 

s’agisse d’exercices concentriques ou excentriques, lents ou très rapides.  
• pas de pic de résistance même dans les exercices très dynamiques, ce qui le rend efficace et sûr, 

pour des athlètes mais aussi pour des patients de tous âges.

43

Avantages :
• entraînement efficace de la force, tant concentrique 

qu’excentrique.
• grande amplitude de mouvement : jusqu’à 11 m - 21 m.
• dynamique : l’appareil suit sans effort tous les mouvements 

dans toutes les directions.
• idéal pour les changements de direction rapides.
• l’effet d’entraînement peut être renforcé en combinant 2 

appareils FieldPower.
• pour tous : rééducation, sport, fitness, ...
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BH Cardio
Équipement de haute 
qualité avec une longue 
durée de vie

44

VENEZ DÉCOUVRIR LES 
POSSIBILITÉS DES APPAREILS ‘BH’ 
DANS NOS SHOWROOMS BH TFR Ergo vélo assis -  

TFT multimédia

Gamme étendue de dispositifs différents.

BH Inertia tapis roulant  
G588 - LED 

BH Inertia Crosstrainer 
Smartfocus 

Écran multimédia

 

TAPIS ROULANT BH RS1000 TFT
Écran multimédia à technologie ‘Touch & Fun’
• marcher ou courir dans des parcours vidéo, surfer sur l’internet, 

regarder des vidéos Netflix ou YouTube, consulter des médias sociaux, 
se connecter à diverses applications d’entraînement ...

• vitesse 1-22 km/h, par 0,1 km/h, pour rééducation et entraînement.
• pente max. 15%.
• arrêt d’urgence par aimant et fixation par clip.
• commandes ‘instantanées’ pour vitesse et inclinaison dans les poignées.
• l’absorption des chocs réduit le risque de blessure.
• pliable, 2 roulettes de transport.
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Commande simple 
par écran tactile

 

Large surface de marche,  
55 x 155 cm.

 

Longs rails latéraux pour 
plus de sécurité.

Leasing tapis roulant BH RS1000 TFT € 50,16/mois,  
Tapis roulant BH RCM PRO MED € 51,64/mois, 
Kingston rameur € 37,74/mois, TVAi, 7 ans.

KINGSTON RAMEUR ERGONOMIQUE

• pour rééducation et entraînement.
• siège haut, facile à monter et à descendre.

promo 
d’automne

bonus 
showroom

TAPIS ROULANT BH RCM PRO MED  
Longues mains courantes
• mesure fréquence cardiaque par poignées ou par 

ceinture thoracique (en option).
• vitesse de départ très faible : 0,5 - 16 km/h, par 

incréments de 0,1 km/h
• pente jusqu’à 15%.
• arrêt d’urgence par aimant et fixation par clip.
• marchepied amovible (9 cm - livré) : facilite 

l’accès aux personnes ayant des difficultés à 
marcher.

• 2 roulettes de transport.
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VENEZ DÉCOUVRIR LES POSSIBILITÉS 
DES APPAREILS ‘BH’ LORS DE NOS JPO  

BH CROSS BIKE HIIT  
Avec résistance à l’air  
• Selle de sport confortable, réglable 

verticalement et horizontalement.
• Affichage facile à utiliser avec programme 

HIIT.
• Mouvement combiné bras/jambes.
• Pédales : mouvement isolé des bras.

BH RUNMILL TAPIS ROULANT HIIT  
Entraînement ‘contre résistance’  
• Longues mains courantes permettant 

de courir ‘contre résistance’ (simula-
tion Power sled) en toute sécurité.

• 4 résistances - de la course tranquille 
au HIIT.

• Vitesse illimitée.
• Surface de course incurvée et 

antidérapante avec système anti-
impact.

• Pas de moteur.

Un rameur BH avec un programme HIIT ?  
Découvrez le RAMEUR BH MOVEMIA (art. 564500).).

BH CARDIO HIIT 
INTÉRESSANT POUR VOTRE CABINET ?

Méthode d’entraînement très efficace : entraînement intense 
en peu de temps. Brûler des graisses • Cardiovasculaire • 
Maintien des muscles

promo 
d’automne

bonus 
showroom

SELF 
POWERED

46

Leasing BH Cross Bike HIIT € 27,16/mois,  
Tapis roulant BH Runmill HIIT € 69,10/mois, TVAi, 7ans.
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BH Multiposition bench BH Bench Press BH Dual Function Abdominal / 
Lower Back

BH PL Hack Squat BH Movemia Multi Crossover BH Power Smith 

BH FORCE BH MOVEMIA LEG PRESS 
Multifonctionnel, pour l’entraînement, l’entraînement sportif et la 
rééducation
• Expérience totale de qualité ultime, d’ergonomie et de convivialité. 
• Pose-pieds antidérapant surdimensionné permettant de placer les pieds à 

différents niveaux.
• Indication jaune des parties réglables (non visibles sur la photo).
• La chaise se déplace par rapport au repose-pieds - possibilité de faire de la 

pliométrie

BH DUAL FUNCTION LEX EXTENSION / LEG CURL 
Gain de place : 1 appareil, 2 mouvements  
• Appareil de musculation professionnel de haute qualité.
• Adaptation maximale à la forme, la taille et la constitution 

de l’utilisateur.

Dossier réglable en profondeur

Indication jaune des parties 
réglables

Différentes positions possibles 
du bras d’entraînement et des 
rouleaux 

Bras contrebalancé pour 
ne soulever que la charge 
sélectionnée. 

1 APPAREIL
2 FONCTIONS

ENTRAÎNE-
MENT SPORT 

RÉÉDUCATION
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FITLINE 180 X 60 CM  
575435 pink, kiwi, turqoise             

env. 180 x 60 x 1 cm 
€ 69,95 € 58,28

CORONELLA 185 X 60 CM  
111836 bleu, rouge, gris foncé  

env. 185 x 60 x 1,5 cm
€ 99,95 € 84,95

CORONELLA 200 X 60 CM 
575415 bleu, rouge, gris foncé 

env. 200 x 60 x 1,5 cm 
€ 109,95 € 98,96

CORONA 185 X 100 CM   
111834 bleu, rouge, gris foncé  

env. 185 x 100 x 1,5 cm
€ 149,95 € 138,42

CORONA 200 X 100 CM  
575400 bleu, rouge, gris foncé 

env. 200 x 100 x 1,5 cm 
€ 159,95 € 143,95

CALYANA PROFESSIONAL YOGA  185 X 66 CM 
575480 gris foncé 

env. 185 x 66 x 0,68 cm  
€ 99.95 € 79,96

Sanitized® : protection antimicrobienne intégrée au  
matériau, efficace contre bactéries, moisissures et algues.

Airex Coronella - 185 - 200 x 60 cm largeur

Airex Corona - 185 - 200 x 100 cm largeur

Airex Calyana - 185 x 66 cm largeur

TAPIS
SE COUCHER, S’ASSEOIR, S’AGENOUILLER EN TOUT CONFORT. 
COURIR EN TOUTE SÉCURITÉ ! MULTIFONCTIONNEL. 

Un bon tapis de revalidation et de gym possède ses propres caractéristiques 
de qualité essentielles et se reconnaît à son confort, la sécurité, la longévité 
et la conception. 

Un tapis Airex est bien plus qu’un simple tapis. 
Il est durable, donne à vos patients une bonne sensation, et est sensiblement 
meilleur que n’importe quel autre tapis. Tous les tapis Airex favorisent les 
mouvements. Ils ont une excellente absorption des chocs et offrent une 
stabilité à vos patients.

MEILLEUR 
PRIX

 

* dans nos shops-en-
showroom et en ligne. 
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be balanced
 

THÉRAPIE ET ENTRAÎNEMENT D’ÉQUILIBRE PROFESSIONNELS. 
SÉCURISANT POUR DÉBUTANTS.

BALANCE PAD SOLID    

• faible instabilité  
• pour personnes âgées, thérapie en  

phase initiale, entraînement  
fonctionnel, ...  

325536 Solid - env.  
46 x 41 x 5 cm

€ 79,95 € 69,94

BALANCE PAD ELITE   

• instabilité moyenne  
• le corps est constamment mis au défi de 

maintenir son équilibre et sa stabilité

575430 Elite - env. 50 x 41 x 6 
cm - lave, kiwi, bleu 

€ 79,94 € 74,95

325538 Elite Mini - env. 25 x 
41 x 6 cm (2 st) - lave 

€ 89,95 € 84,95

510858 Elite XL env. 98 x  
41 x 6 cm - bleu  

€ 149,95 € 134,96

BALANCE PAD CLOUD   

• forte instabilité   
• barre d’exercice pour la marche et 

l’équilibre, aussi pour des enfants  

325537 Cloud - env. 50 x 
41 x 6 cm - rouge 

€ 79,94 € 71,94

BALANCE BEAM   

• instabilité moyenne  
• barre d’exercice pour la marche et 

l’équilibre, aussi pour des enfants   
 

300351 Beam Mini - env 
41 x 24 x 6 cm 

€ 44,95  € 39,32

300350 Beam - env 160 x  
24 x 6 cm 

€ 139,95 à part. de  
€ 111,96

low  
instability

medium 
instability

high 
instability

PROMO
SHOP &  

en ligne*
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Kit de 6 lumières incl. sac de transport et chargeur 

BLAZEPOD    
ENTRAÎNEMENT DES RÉFLEXES PAR DÉCLENCHEURS VISUELS.
Vitesse, agilité, force, dextérité et temps de réaction. 
Exercices kinés et de revalidation, entraînement tactile, orienté neurologique, 
sports, jeux, … Pour tout le monde. De l’enfant à la personne âgée.  

Lumières avec app pour un plan de traîtement personnalisé. 
• 6 pods, chacun avec 8 lumières réglables. 
• déterminez un objectif : vitesse, agilité, force, dextérité, … 
• déterminez l’exercice : taper les pods avec la main/le pied, nombre de 

pods, ordre spécifique des pods, couleurs spécifiques, …  
et…commencez ! 

578500 Kit Blazepod complet € 469

Blazepod: regardez les vidéos ici  

BALLSTEP  

• accessible à tous.

575812 Ballstep € 225,00  € 209,25
575811 Freeride (avec 2 balles, pas de photo) € 198,00  € 175,19

FLOWIN PRO   

• plaque lisse avec des patins pour les mains, les genoux 
et les pieds. 

• permet d’effectuer des mouvements de friction 
fonctionnels de manière contrôlée et en toute sécurité. 

575705 Flowin Pro  € 299,00 € 254,15

MEILLEUR 
PRIX

€ 209
 

MEILLEUR 
PRIX

€ 469
 

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-15%

* Réservée aux visiteurs de nos JPO 

réservés à l’achat lors des 
Journées Portes Ouvertes.

  

action  
spéciale 
portes  

ouvertes*  -20%
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TONKEY    
NOUVELLE GAMME  
DE BALLES 
D’EXERCICE

BOSU PRO  

• demi-sphère, utilisation des deux 
côtés.

• l’équilibre est le début de tout 
mouvement.

• multifonctionnel : de la stabilité 
du gainage dosé aux sauts de 
puissance.  

510865  Bosu Pro Edition                                          € 249,00

TONKEY FITCORE  
AQUABALL AVEC HARNAIS - 42 CM 

Contribue à améliorer la stabilité (du tronc) ; 
stimule les grands groupes musculaires et les 
plus petits. 
• ballon gonflable à remplir d’eau, le poids varie 

en fonction de la quantité d’eau.
• polyvalence maximale grâce au harnais avec 

des poignées.   

585773 Fitcore   € 89,00

Heavyball

Fitcore

Eggball

TONKEY GYMNASTIKBALL 

Ballon d’exercice et d’assise.
• avec système anti-éclatement.   

585710 Ø 42 cm - rouge, bleu, vert, gris € 17,00
585718 Ø 53 cm - rouge, bleu, vert, gris € 20,00
585726 Ø 65 cm -  rouge, bleu, vert, gris € 25,00
585734 Ø 75 cm -  rouge, bleu, vert, gris € 28,00

TONKEY EGGBALL  
BALLON D’EXERCICE - 65 CM 

Outil idéal pour tous ceux qui veulent faire des 
exercices en toute sécurité et avec une plus 
grande stabilité.
• assure une plus grande surface de contact 

avec le sol et donc une plus grande stabilité.
• possibilité de s’asseoir à deux sur l’Eggball.
• avec système anti-éclatement.  

585744 Eggball € 34,00

TONKEY HEAVYBALL  
BALLE DE REMBOURRAGE AVEC POIGNÉE 

Stimule les petits et grands groupes musculaires.
• balle moulée avec des poignées solides, 

pouvant être remplie d’eau ou de sable, ce qui 
permet de faire varier le poids de 0,9 à 3 kg.

• peut également être fixée au pied. 

585760 HeavyBall - 2 pcs  € 39,00

Découvrez toute la  
gamme en ligne.

GymnastikBall

MEILLEUR 
PRIX

€ 249
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BLACKROLL® fascia
Agit sur la douleur, la posture et la fonction.
3 facteurs qui s’influencent mutuellement.
L’exercice avec Blackroll hydrate le fascia par la pression en  
faveur de la mobilité, de l’intégrité et de la résilience.

DOULEUR

POSTURE FONCTON 

Mobilisation

Entraînement 
fonctionnel 

Récupération Prévention 
blessures 

Libération 
myofasciale 

PROMO SHOP
& EN LIGNE

- 10% 

 Soft      Standard 
   Flow :  

effet de vibration 
Groove :  
intensif 

Scannez et trouvez 
tous les prix et les 
promotions.
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BOOSTER BLACKROLL® 
Votre assistant pour les massages vibratoires et myofasciaux !
Pour un usage professionnel et domestique. 
Apprenez à vos patients à appliquer correctement Blackroll®.

BANDES DE RÉSISTANCE 
EN TEXTILE, sûres, hygiéniques et confortables.
• matériau solide, ne peut pas se casser. 
• sans latex, convient aux patients allergiques, lavables à 60°.
• ne s’enroulent pas, ne coupent pas la peau. 
• agréables pour les peaux poilues. 
 

Set composé de : Booster + rouleau de massage mince + têtes.

577144 Blackroll Booster - set  € 205,00 € 143,50

Booster + rouleau de massage Slim : 
activation et récupération
des muscles et des tissus.

Booster + têtes : idéal pour
les traitements des points de 
déclenchement.

Booster : entraînement vibratoire 
fonctionnel et renforcement des 
muscles de stabilisation profonds.

PROMO SHOP
& EN LIGNE

- 30% 

BLACKROLL SUPERLOOP
104 CM
Résistance légère, moyenne ou forte     

577156 Superloop    € 23,00
 

BLACKROLL MULTIBAND  
MEDIUM - 270 CM
Bande d’exercice avec  
différentes boucles.

577151 Multiband         € 40,00 € 36,00
 

BLACKROLL BANDE STRETCH 
100 CM
Outil p. l’entraînement longueur des  
muscles et mobilité active.

577132 Bande stretch       € 25,00
 

BLACKROLL BANDE RESIST - 190 CM 
Pour l’entraînement moderne de  
l’accélération, du sprint et techn.  
de course.

577121 Fort ou super fort      € 29,90
 

Blackroll loops 30 cm voir p. 56.

FO
N

C
TI

O
N

N
E

L 

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%
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CONFIGUREZ VOTRE PROPRE  
MUR DE RANGEMENT !

VENEZ DÉCOUVRIR QLICK 
DANS NOS SHOWROOMS

Qines Qlick est un système de rangement modulaire unique en 
son genre et ‘gagne-place’ permettant de ranger du matériel 
d’exercice dans des cabinets de kiné ou des salles d’entraînement.. 

Le système est basé sur un ou plusieurs profils muraux sur lesquels 
vous pouvez ‘cliquer’ des supports de différentes tailles.

Vous préférez une étagère ?

Une tablette en bois s’insère dans chaque support de rangement.

Un ‘clic’ et le
support est fixé. 

Profile mural.

Tablette en bois. 

Support.

Qines Qlick est une création d’Architime.

COMMENT FONCTIONNE LE CONFIGURATEUR ?

Vous indiquez les dimensions de votre mur dans l’esquisse 
et adaptez le nombre de profils muraux, de supports et 
d’étagères à vos besoins.

Le matériel d’exercice suspendu dans les supports ou sur les 
étagères n’est montré qu’à titre d’illustration. Il n’est pas inclus et 
n’apparaît donc pas dans la liste d’articles.
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THERA-BAND BANDE DE RÉSISTANCE 
Boîte de distribution avec 30 pcs de 1,5 m à 
emballage individuel, idéal pour vos patients !

579541 30 pcs - rouge - 
moyen 

€ 152,00  € 129,20  

579542 30 pcs - vert - fort  € 170,30  € 144,76  

PÉDALETTE AVEC ÉCRAN
• pour jambes et bras.
• repliable.

AD168053 Pédalette € 70,70  € 53,03  

SQUEGG
• entraîneur digital innovant qui mesure, 

entraîne, contrôle et améliore la force de 
préhension de vos patients par le biais de des 
jeux stimulants.     

579700 Squegg € 109,07  € 98,10

BLACKROLL® LOOP BANDS
Boucles en textile

• confortable, ne s’enroule pas et ne coupe pas la peau.
• agréable pour la peau poilue.
• sûr, sans latex, durable : lavable (en machine) à 60°C.

575511 Loop - 30 cm € 14,90 à p. de € 11,92

              

L’ÉQUIPEMENT ADÉQUAT POUR VOS PATIENTS
Vous achetez ces articles moins cher que vos patients grâce à des remises sur les quantités 
ou à des emballages de grande taille.  Le prix public ? Vous le trouverez toujours en ligne.
 

> prix autres couleurs > voir en ligne

> même prix pour toutes les couleurs

RESPI IN-OUT
Inspiration et expiration, de léger à puissant.    
9011006 Respi in-out € 24,45 à p. de € 22,00

RESPIPROGRAM 
Inspiration profonde, de léger à puissant.  
9011003 Respiprogram € 8,85 à p. de € 7,97

RESPIVOL
Inspiration de longue durée.   
9011001 Respivol adultes € 14,45 à p. de € 13,00
9011002 Respivol enfants € 14,45 à p. de € 13,00

RESPILIFT
Expiration. 
9011004 Respilift € 11,50 à p. de € 10,35

             

RESPIRATION 

Respivol

Respi in-out

Respilift

Respiprogram

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-15%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-25%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq  

-20%
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QINES MOOR PACK  
Chaleur agréable et durable.

326262 22 x 40 cm € 31,30 à p. de € 26,61/pc
326271 30 x 40 cm € 32,50  à p. de € 27,63/pc

HOT/COLD PACK   
Pour la thérapie par le froid et la chaleur.
• idéal pour la grande consommation.

577040 12 x 29 cm  € 3,30  à p. de € 2,81/pc
328141 16 x 26 cm  € 3,50  à p. de € 2,97/pc 
577020 21 x 38 cm  € 7,80  à p. de € 6,63/pc

MOBILITÉ DES ÉPAULES.   
•  facile à utiliser partout comme prévention 

ou rééducation des épaules. 

529020 Fixation 
porte tissu 

12,80  à p. de € 8,96/pc

529025 Fixation 
porte métal 

16,20  à p. de € 11,34/pc 

BLACKROLL POSTURE  
Correcteur de posture

577153 Correcteur de 
posture

€ 29,90      à p. de  
€ 25,42

OREILLER DE RÉCUPÉRATION 
BLACKROLL 
• oreiller de ‘sommeil’ avec mousse à mémoire
• de forme creux pour la tête, soutien de la 

nuque, espace pour les épaules.
• s’adapte à la position de sommeil : ventre, dos, 

épaule couché sur le côté, épaule large couché 
sur le côté.

577123 Recovery 
Pillow 

€ 99,90      € 79,92

QINES ÉLECTRODES 
AUTO-ADHÉSIVES 

577060 5 x 5 cm - set 
4 pcs 

€ 7,95 à p. de  
€ 6,36/set

WITOUCH PRO TENS    
Spécifiquement pour la gestion de douleurs 
lombaires.

575851 WiTouch € 115,00   € 97,75

> prix autres tailles > voir en ligne

> prix autres tailles > voir en ligne

RESPI IN-OUT
Inspiration et expiration, de léger à puissant.    
9011006 Respi in-out € 24,45 à p. de € 22,00

RESPIPROGRAM 
Inspiration profonde, de léger à puissant.  
9011003 Respiprogram € 8,85 à p. de € 7,97

RESPIVOL
Inspiration de longue durée.   
9011001 Respivol adultes € 14,45 à p. de € 13,00
9011002 Respivol enfants € 14,45 à p. de € 13,00

RESPILIFT
Expiration. 
9011004 Respilift € 11,50 à p. de € 10,35

             

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-20%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

-15%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

-20%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

-15%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

-30%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-15%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

-15%

Omron  
tensiomètre 
voir p. 14

Cônes vaginaux 
voir p. 21

Globus  
Duo Tens 
voir p. 18

Nu-Tek mini stim. 
plancher pelvien 
voir p. 21
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QINES  PRODUITS DE MASSAGE

PAPIER DE TOILETTE 2- ET 4 COUCHES
• 2 couches  
• 4 couches, extra doux

9085499 TORK 2 couches 
- 48 rl

€ 29,95  à partir de  
€ 25,46/cart

577605 TORK 4 couches,  
extra doux - 42 rl

€ 56,00  € 47,60/cart

TORK H2 ESSUIE-MAINS EN PAPIER ‘COMPRESSÉ’
• serviettes ‘multifold’, MAINTENANT ‘compressées’ :  

225 feuilles/paquet au lieu de 150.
• extra avantageux et économique. 
• convient à tous les distributeurs H2.

9613283 H2 essuie-mains 
compressés -  
12 x 225 feuilles 

€ 104,45  € 94/cart

 

Achetez votre 
papier de  

toilette ‘sur 
facture’

FAITES VOS PROVISIONS POUR L’AUTOMNE !

PAPIER POUR TABLES DE MASSAGE 
• 2 couches, résistant mais doux et absorbant.
• ne ‘colle’ pas à la peau du patient.
• perforations pour faciliter l’utilisation.

* 8 rouleaux par carton.

9080490 48 cm x 50 m  € 48,00 à partir de  
€ 33,60/cart

9090490 Large rouleau - 
59 cm x 50 m 

€ 54,00 à partir de  
€ 37,80/cart

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

-30%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq  

-15%

3+1
GRATIS 

9+1
GRATIS 

4+1
GRATIS 

5 L 500 cc Hot/Medium

A p. 2 pcs GRATUIT Pack savon mousse + 
distributeur : le savon le plus économique ! 
valeur € 91,99

Distributeurs H2 : art.  1825206 ou 1827206.

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%
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STRAPPAL  
Tape sportif rigide, hypoallergénique et sans 
latex, pour peaux sensibles.

500170 4 cm x 10 m - 
carton 24 pcs

€ 108,12  à p. de € 
97,31/cart

CUTTER
CureTape cutter -  coupe-lanières kinésiotape.

575988 Cutter € 69,95   € 49,95

KINÉSIOTAPING CURETAPE 
Tape élastique en coton de haute qualité,  
sans latex. Pour peaux sensibles.  

575900 5 cm x 5 m € 9,95  à p. de  
€ 8,96/pc

575910 5 cm x 31,5 m € 59,70  à p. de  
€ 53,73/pc

CURE TAPE BIG BOY CLASSIC
Boîte assortiment 40 rouleaux CureTape. 
Classic 5 cm x 5 m. 

575939 Big Boy € 358,20   € 340,29 

THERA-BAND KINÉSIOTAPING 
Les hexagones permettent de mesurer le 
degré d’étirement.

579510 5 cm x 5 m € 9,90  à p. de € 7,92
579500 5 cm x 31,5 m € 59,00  à p. de € 53,10

AIGUILLES AGUPUNT

585525 Agupunt Regular - 
100 st - diff. diamè-
tres, longueurs

€ 10,29  à p. de  
€ 8,75/ 
100 pcs

ACUPUNCTURE ET AIGUILLES SÈCHES, TAPING

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

-15%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

-10%

MEILLEUR 
PRIX  

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

-10%

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-5%

PROMO SHOP
& EN LIGNE jsq 

-20%*

*rouleaux 31,5 m jsq -10%

AIGUILLES ACUPRO

580030 Aiguille -  
set 200 pcs -  
tous les diamètres, 
longueurs

€ 6,49  à p. de  
€ 5,52/ 
100 pcs

> autres aiguilles Agupunt > voir en ligne. 

XACTSTRETCH ‘MESURE’ LE DEGRÉ D’ÉTIREMENT DU KINÉSIOTAPE.
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JEUX ÉDUCATIFS  
POUR CABINET ET  SALLE D’ATTENTE
ASSOCIEZ LA RÉÉDUCATION AU ‘PLAISIR’ DANS VOTRE CABINET. 
TANT POUR DES ENFANTS QUE POUR DES SENIORS EN TERMES DE DÉVELOPPEMENT ET 
COMPÉTENCES PSYCHOMOTRICES.

JEUX ÉDUCATIFS

574005 Marbelino, jeu de tri  € 60,00  € 54,00  
574013 Catch the number, jeu de 

calcul 
€ 25,00  € 22,50  

574009 Find Monty, jeu de conceps 
spaciaux 

€ 32,00  € 28,80

574045 Tangeo, formes 
géométreiques 

€ 100,00  € 90,00  

574060 Tandem, compétences de 
base lecture/écriture 

 € 146,00  € 131,40  

              

   Marbelino

   Find Monty

Tangeo

Catch the number

Tableaux tandem

PROMO SHOP
& EN LIGNE 

-10%
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push sports

bandage de coude

PRESSION RÉGLABLE

DE MANIÈRE INDIVIDUELLE

SOULAGE L’EXTRÉMITÉ IRRITÉE

ET SURCHARGÉE DU TENDON

MAINTIEN EN PLACE OPTIMAL

À TOUT MOMENT DE L’UTILISATION

ENSEMBLE, FORTS DANS LA reADAPTATION

En tant que kinésithérapeute, vous jouez un rôle central dans le processus de rétablissement de 
vos patients. Comptez sur Push Sports Braces pour leur permettre de reprendre une vie active plus 
rapidement et en toute sécurité. Push Sports propose une gamme complète d’orthéses de haute qualité.  
Découvrir Push Sports ? Venez à nos Journées Portes Ouvertes ou scannez le code QR.

Solidité, confort et soutien de haut niveau
Optimisez le rétablissement de vos patients avec le

FACILE À METTRE 

SOI-MÊME

Tennis elbow (épicondylite latérale)

Coude du golfeur (épicondylite médiale)

CONVIENT POUR :

POURQUOI CHOISIR Le bandage de 

coude PUSH SPORTs ?

• Répartition ciblée de la pression : réduit la douleur en cas de 
tendinite comme le tennis- et le golfer’s elbow.

• Grande liberté de mouvement : soutien sans restriction de la 
mobilité de l’articulation.

• Confortable et durable : fait de matériaux respirants et ré-
sistants, idéal pour un usage quotidien

• Pression réglable : vos patients peuvent facilement ajuster la 
compression en fonction de leurs besoins.

En cas de blessures (sportives) au coude, un soutien ciblé est essentiel.
Le bandage de coude Push Sports assure une compression et une 
stabilisation efficaces, permettant à vos patients de bouger et de se 
rétablir en toute confiance.
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du plan  
au cabinet

CONSTRUIRE OU RÉNOVER UN CABINET ? 
CHEZ ARCHITIME, VOUS ÊTES À LA BONNE ADRESSE.

Vous êtes intéressé(e) par votre propre plan en 3D ?   
Il suffit de contacter votre délégué régional.>
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Plus d’info? Un conseil? Un rendez-vous ? 

T 011 151 950 
info@architime.be
www.architime.be 

ARCHITIME, SPÉCIALISTE CABINETS DE KINÉ

Le cabinet architectural ARCHITIME est vraiment 
spécialisé dans la construction / rénovation de cabinets 
de kiné, salles d’exercice et autres. 

Traduire vos souhaits professionnels spécifiques en un 
concept architectural évident nécessite une expertise 
particulière. 

Gymna vous offre cette expertise grâce à une coopération 
à long terme avec sa société sœur Architime.

Architecture Intérieur

Coordination Construction/
Rénovation



Tous les prix mentionnés dans ce magazine Revalution sont TVAi (hors Recupel/Bebat, d’où une 
déviation de quelques centimes avec les prix en ligne).

Les prix ‘à partir de’ sont calculés avec la ristourne pour quantités la plus élevée (voir en ligne). Les 
PROMOTIONS sont valables jusqu’au 31 décembre 2024. Les promotions EN LIGNE sont également 
valables dans nos ‘shops-en-showroom’. Le BONUS SHOWROOM (sur une sélection d’articles) et la 
ristourne JPO (valable dans nos shops pour le matériel que vous emportez ET pour tout autre matériel 
auquel aucune autre promotion ne s’applique) sont réservés aux visiteurs de notre JPO. Les actions 
ne sont pas cumulables. Sous réserve de modifications, d’erreurs d’impression ou d’omissions.

 

BRUxelles

gand

bienvenue
à nos JPO

WWW.GYMNA.BE

SERVICE CLIENTÈLE
&  089/510 550
E-mail  info@gymna-barthels.be

Gand • sa 16 + DI 17 nov
Showroom Jan Samijnstraat 23 - Gentbrugge

Bruxelles • sa 23 + DI 24 nov
Showroom Imperiastraat 16 - Zaventem

diepenbeek • sa 30 nov + DI 1 déc
Showroom Groeningenweg 19 - Diepenbeek
de 9h30 à 17h30

1 2 4 5 63 7 8

DIEPENBEEK

DÉLÉGUÉS 

1 5

2 6

4

3 7

8

 Geert Van Daele 
 T 0496 16 11 84
 geert@gymna-barthels.be
 Région Flandre orientale / Hainaut CP  
 7000 à 7973 sauf 7100 à 7181 et 7780 à 7784 

 Vincent Camelbeeck
 T 0489 34 66 82
 vincent@gymna-barthels.be
 Région Liège / Luxembourg / Namur  
 CP 5500 à 5590

 Xavier Peeters 
 T 0496 16 11 83
 xavier@gymna-barthels.be
 Région brux. (institutions) / Brabant  
 wallon / Hainaut sauf CP 7000 à 7090 et  
 7190 à 7973 / Namur sauf CP 5500 à 5590

 Brigitte Stas 
 T 0496 16 11 85
 brigitte@gymna-barthels.be
 Région Anvers
   

 Cédric Gielen 
 T 0486 11 92 17
 cedric@gymna-barthels.be
 Région Limbourg

 
 Wouter Vlerick
 T 0496 16 11 82 
 wouter@gymna-barthels.be
 Région Hainaut CP 7780 à 7784 /   
 Flandre occidentale 

 Carl Baeten 
 Sales Director
 T 0495 16 15 21
 carl@gymna-barthels.be

 
 Alexandre Lheureux 
 T 0485 04 74 30
 alexandre@gymna-barthels.be
 Région bruxelloise (cabinets privés)  
 Brabant flamand


