
Togu - Pilates Foamroll - 90 cm
Art: 576515 | Marque:  TOGU 

Informations sur le produit

Rouleau d'exercices long et firme avec un diamètre de 15 cm. Peut être utilisé en longueur pour
mobiliser la colonne vertébrale, en largeur pour des exercices de stabilité (gainage, épaules, ...).


